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élubne triki
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Wdzisiejszych czasach duza konku-
rencja zmusza do oferowania jak
najbogatsze| oferty ustug o jak najwyzsze|
Jakosci. Obecnie kazda liczaca sie na ryn-
ku kosmetyczka powinna znac przynaj-
mnig| kilka podstawowych regut dotycza-
cych makijazu slubnego.

Karzystanie ze wspalpracy wizazystow
nie zawsze jest mozliwe | wtasnie wtedy
trzeba umiec sohie poradzic. Zmatowic
skore duzg iloscia pudru? To obecnie jest
zupelnie niemodna! W te] branzy, jak
Zreszta w kazde] inngj, wszystko poszio
bardzo do przodu. Zmienity sie kasmetykl,
techniki pracy, a przede wszystkim moda.
Jak sie w tym wszystkim teraz odnalezc?

Juz na poczatku nalezy zdac sobie spra-
we, Z jaka panng mtoda mamy do czynie-
nia. Czy jest 1o dziewczyna o nieskazitelngj
urodzie? Czy wymaaga odrobiny nasze| po-
maocy, aby jeszcze bardzig zblizyta sig do
ideatu? Makijaz dla panny miode] ma na
celu przede wszystkim podkreslenie walo-
row je) urady w dyskretny, subtelny sposab,
a takze ukrycie ewentualnych mankamen-
tow, jak: przebarwien skory, sincow pod
oczami, zaczerwienionych biatkdwek lub
skorygowanie za duzego noska, powieksze-
nie oczu, wyszczuplenie owalu twarzy itp.

Zanim rozpoczniemy prace, nalezy sie
do nig) odpowiednio przygotowac. Roz-
grzana wypiekami twarz nalezy ochtodzic
aspirynowyni oktadami 1 zaproponowac
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HARMONIA  LIPIE I

Blel nlerowna blell
czyli jak dobraé kolory sukni slubnej?

* dniezna biel dla zimy zimnej, kontrasto-
wej, clemne|, wiosny kontrastowe|

* hiala kreda lub biala skorupka jajka dla
zgaszong| jesieni, zgaszonego lata, zim-
nego lata

* kremowy dla cieple] wiosny | cieple] je-
slenl, clemne| jesieni

= acru dla jasne] wiosny, jasnego lata,
cliemne| zimy, ciemne] jesieni (jest to ko-
lor luksusowy | bezpieczny, a obecnie
bardzo modny, pasuje wszystkim)

Im sen z powiek. Stoimy wiec przed du-
ZYmM Wyzwaniem.

Poznajac kilka trikow, beda Panstwo
mogli bez problemu osiagnac zamierzony
efekt. Jedng z priorytatowych spraw jest ja-
kosc makijazu. Juz wybor produktow be-
dzie decydowal o jego trwatoscl, zastoso-
wanie diugich profesjonalnych pedzli za-
gwarantuje mozliwosc starannigjszeqo do-
pracowania detali, ktore swiadcza o ofero-
waniu profesjonalng] ustugi z klasa (opis
slubnego makijazu Luizy Lenartowicz krok
po kroku na stronie 26},

wode mineralna z lodem 1 cytryna do pi-
cia, podajac ja w krysztalowym kigliszku.
Przed makijazem najlepiej zakropic profi-
laktycznie oczy, aby zmnigjszyd mozliwosc
ich podraznienia i utraty wilgotnosc, © co
w tym dniu bardzo fatwo. Krople uspoko-
ja oczy | zadbaja, aby przez caty dzien by-
by wypoczete | blyszczace.

Zestresowana cera powinna byc pod-
dana zablegom piglegnacy|no-relaksacy)-
nym, co szczegaolnie dobrze wpltywa za-
rowne na kondycje skary, jak i samopo-
czucie, Najlepiej zaoferowac wizyte oboj-
gu miodym ludziom. Masaze, chromote-
rapia, czyli oddziatywanie kolorami, w po-
taczeniu z muzyka | aromaterapia daja za-
dziwiajace rezultaty. W tym okresie stres
jest codziegnnym towarzyszem, co W Znacz-
Ny sposob zaznacza sie na cerze, ktdra jest
fundamentem makijazu.

Jaki powinien byc tak naprawde maki-
jaz slubny: trwaly, wodoodporny, natural-
ny, subtelny, dyskretny, soute, czarujacy,
niswidaczny, precyzyjny, upiekszajacy, ko-
rygujacy, wyjatkowy, odswietny, niewin-
ny, 90% dziewczat chce miec makijaz taki,
LZeby go nie byto widac”,

Whrew stereoctypowym opiniom, ze
milada i ladna dziewczyne nie sztuka po-
malowad, poniewaz jest ona sama W so-
big pigkna, czy tez przekonanie, Ze stosu-
jac niewielka ilosc kosmetykow, nie zdota
sle psZpecic twarzy, sa bledne. By moze
nie aszpecimy, ale czy osiggniemy makijaz

Aby zachowacd harmonig w wygladzie
panny miode|, makijaz nie wystarczy. Este-
tyczna catosc bedzie tworzyc odpowiednio
dobrany kolor sukni slubnej, wiosdw, maki-
jazu 1 dodatkow, w tym kwiatow. To samo
dotyczy pana mtodego | obojga razem.

Mtoda para, jak to mowig potocznie
MNiemcy, czerpiac z |ezyka wioskiego, mus
wyaladac , picco bella”, czyli bez zarzutu,

Zachowanie réwnowaagi jest najlepsze.
Przesadne dodatki | upiekszacze mogg za-
smiecac | uczynic przyjemny wizerunek ki-
czowatym | tanim. Aby tak sie nie stato,
zgromadzmy  jak najwiece] informacj
o nasze| pannie miode| dotyczacych typu
kolorystycznego i stylu, ktory reprezentuje.

Luiza Lenartowicz

Meocklki: Alicja Kowalska, Daria Marchewka
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Od redakgji: Luiza Lenartowicz przygotowala
oferte specjaing dla czytelnikow , Harmonii”
Wiszyscy ktorzy do 15 wrzesnia zadawonia
pod nr{095) 722 99 92, wezmg udziat w lo-
sowaniu nagrody specjaine). Szkolenia dia ko-
smetyczek pt.  MakijaZ siubny 2003" w cenie
950 2. Nazwisko awyciezcy Zostanie opubliko-
wane na famach ,Harmonii” w nr 5/2003

upiekszajacy | wyjatkowy? Wykonanie te-
go rodzaju makijazu wymaga od nas
szczegolng) uwagi | skupienia, jest on bar-
dzig] pracochionny | trudniejszy, Kryje
w sobile tajemnice, gdzie sie konczy natu-
ra, a Zaczyna sztuka,

Mtode kobiety sq bardzo wymagaja-
ce. Im bardzig] harmonijne 1 doskonalsze
maja ciata, tym bardziej zauwaza kazda
krzywosc | nierownosc, asymetrie czy
LJusterke” wotwarzy, co potrafl spedzic

Romantyzm czy klasyka
czyli jak dobraé¢ kolory do stylu klientki

* romantyczny: pomarancz, pastelowy
roz, losos, zloto, perla, blekit, wszystkie
jasne kolory. Wrazenie ogolne: koloro-
wo i swiecaco. Oczy i usta mogg byé za-
znaczone z takg sama intensywnoscia,
twarz najczescie] okragla lub owalna

* dramatyczny: jasny wrzos, naturalny
braz, popiel, biel, perla, srebro, jasny
pastelowy roz, czerwien, ciemne czer-
wone wino, troche wieksze kontrasty ko-
loru i waloru, wrazenie dynamiczne

* klasyczny: cytrynowy, jasny bez, poma-
rancz, jasny braz, pastelowy roz, czerwo-
ne usta w makijazu moga dominowac.
Kobieta sredniego wzrostu, o regularmych
fysach i budowie tiala, skromna, 2e jed-
noczesnie atrakeyjna, kobieta czarujaca

* naturalny: kolory cieliste oczu i ust, bra-
zowa lub szara mascara, makijaz oczu
| ust pozostaje w technice koloréw mo-
nomelodyjnych, monochromatycznych

* mlodzienczy: wszelka ekstrawagancja
dozwolona
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Uwaga!
Kolor bialkéwki | teczowki oka, a takze ko-
lor szkliwa zebow musza byc brane pod
uwage nie tylko przy wyborze makijazu,
ale takze koloru sukni slubnej.

Oczu o malym kontrascie lub szkliwa
zebdw o zoltawym zabarwieniu prosze nie
zestawiac nigdy ze snieznobiala suknia!



