Podstawa makijazu to kolor. Nikogo nie trzeba przekonywar,
jak wazny jest wtasciwy dobor barw. Specjalisci od urody
muszg wiedzie¢, na podstawie jakich kryteriow stosuje si¢
dany kolor u konkretnej osoby i w jaki sposob taczy si¢
rozne barwy, by uzyskac¢ zamierzony efekt. Oto pierwsza,
wprowadzajgca cz¢s¢ artykutu na ten temat.

Luiza LENARTOWICZ
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Kolor w makijazu

Kolor ma ogromne znaczenie. To od
niego zalezy dobrze dobrany make-up,
puder, r6z, pomadka i oczywiscie cienie
do malowania oczu. Idealnie dobrane
barwy cieni powigksza oko, podkresla
teczowke, ztagodzg rysy, odmtodza, od-
$wieza, wyszczupla, a nawet pomniej-
sz i skoryguja. Krotko mowiac, kolory
moga wyidealizowac¢ twarz bez uzycia
skalpela. To one nadaja makijazowi na-
stroj, podkreslajac kobiecos¢.

Kiedy barwa oznacza
bogactwo, forma jest
nadmiarem

Czy wiesz, zZe istnieje tylko jeden
najatrakcyjniejszy kolor pomad-
ki i tylko jedna najlepsza technika
podkreslania urody?

Dobor koloréw to obecnie jeden
z najbardziej intrygujacych tematow
dla wszystkich, ktorzy inte-

——

Kazda z nas jest indy- “ resuja sie makijazem,
widualng kompozycjag ’ S P \ zarowno dla pro-
kolorow, ktorg moz- /"4 ; fesjonalistow,

na porowna¢ do
bukietu kwiatow.
Istniejq zestawy

jak i zwyktych

b kobiet. Sie-
= gajac  po

jacych teorii doboru koloréw. Mimo to
poczatkujacy maja wiele problemow
z ich taczeniem, wieksze niz z apliko-
waniem.

Bywa, ze co$ nam nie pasuje i zmie-
niamy kolorystyke w trakcie malowa-
nia. Chcemy rozjasni¢ zbyt ciemny,
cho¢ zywy kolor, np. czerwonej sliw-
ki, i naktadamy na to biaty matowy
cien. Efekt jest zupetnie inny, niz za-
mierzalismy osiggna¢: kolor, zamiast
jasniejszy, stat si¢ brudny i szary.

Zdarza si¢ tez, ze zrobiony przez
nas makijaz jest piekny, staranny i je-
steSmy z niego dumne, ale klientka
si¢ w nim ,nie czuje". Czy to sukces
czy porazka? Dlaczego tak si¢ stato?
Co zrobitam zle? A moze to zty hu-

kolorystyczne, kolory, kie-  mor klientki? Bez watpienia maki-
w ktérych wy- rujemy sie  jaz jest wykonany technicznie pre-
gladamy do- intuicja  cyzyjnie i na medal, ale... co z dobo-
brze bez wzgle- (ktora, jak  rem kolorow?

du na panujace \ ,{'/ twierdzi Max Potgczenia barw i kolordw, ich in-
trendy. Nawet przy Liischer, jest  tensywnos$¢, temperatura, jaskra-

oszczednym ich uzy-
ciu stajemy si¢ jeszcze
bardziej atrakeyjne.
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jezykiem pod-
Swiadomosci), przy
czym az w 80% wybor
pokrywa si¢ z ktoras z istnie-

wos¢, natezenie, jasnos¢ s wspot-
odpowiedzialne za jakos¢ makijazu.
Nic dziwnego, ze laikom spedza to
sen z powiek.
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KTORE KOLORY PASUJA BARDZIEJ ?

Intuicja to zbyt mato, by uprawia¢
wizazystyke. Wyczucie koloru powi-
nien posiadac kazdy, kto decyduje si¢
na ten zawod, jednak potrzebne sa
tez wiedza, umiejetnosci i kreatyw-
nos¢. Tylko niewielka grupa fachow-
cOw na Swiecie, tzw. Make-Up Desi-
gners, czyli "projektantow makijazu",
posiada t¢ ,tajemng wiedze". Nic wiec
dziwnego, ze ich ustugi s najbardziej
cenione, a stawki najwyzsze. Wyko-
rzystujg swoje umiejetnosci do pro-
jektowania nowych trendow makija-
zu i kosmetykow. Przyktadem moze
by¢ opisany w poprzednim numerze

trend na wiosne/lato 2006 ,Brylanto-
wa zielen Emeralda” opracowany dla
firmy Stagecolor.

Dobor koloru w makijazu to praw-
dziwa sztuka, ale niestety, zbyt mato
sie 0 niej mowi. Na przestrzeni ostat-
nich kilkunastu lat przecigtna kobie-
ta byta przekonywana, ze ,oczu zielo-
nych nie maluje si¢ na zielono, a nie-
bieskich na niebiesko"”, bo ,gasnie ich
blask”, ze ,w makijazu podkreslamy
albo usta, albo oczy", ze ,nie maluje-
my dolnej krawedzi rzgs, bo to zmniej-
sza oko" itd. Przyktadow mozna przy-
toczy¢ wiele.

Barw¢ dostrzegamy
pierwszg!

| dlatego jest ona taka wazna. Jak-
ze nudna i monotonna bytaby praca
wizazystow, gdyby uzywali np. tylko
brazow i bezy. Aby tatwiej zrozumie¢
techniki doboru koloréw w makijazu,
nalezatoby pozna¢ teori¢ barw. Kazdy
profesjonalista powinien mie¢ to opa-
nowane, dlatego ogranicze sie wytgcz-
nie do przypomnienia.

Mamy trzy barwy pigmentacyjne:
z0ttg, czerwong i niebieska. taczac je
miedzy sobg, tworzymy kolory: poma-
ranczowy, fioletowy i zielony. Wszyst-
kie one zostaty umownie umieszczo-
ne na kole (koto kolorow). Dzieki temu
tatwo mozna zaprezentowa¢ ich ce-
chy. Barwy lezace naprzeciw siebie sg
tzw. kolorami komplementarnymi, co
oznacza, ze np. niebieski jest kolorem
komplementarnym do pomaranczowe-
go, zielony do czerwonego, a 26ty do
fioletowego.

Jedna z technik doboru kolorow po-
lega wtasnie na tgczeniu kolorow kom-
plementarnych. Problem w tym, ze ko-
lory maja rozmaite odcienie, co po-
kazujg rysunki 1, 2, 3, 4, i trudno je
zapamietac.

TECHNIKA KOMPLEMENTARNA

»

cabines | A | sierpien - wrzesien 2006 | 31



Zastosowanie koloru w makijazu cz. 1
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Doskonatg odpowie-

dzig i punktem odniesie-

nia przy porownywaniu ko-

lorow jest koto kolorow. Bez tej
pomocy naukowej trudno si¢ obejsc.
Wystarczy przytozy¢ je do twarzy, by zo-
baczy¢, jakie barwy pasuja do klientki.

Luiza Lenartowicz po raz pierwszy
publikuje w polskiej prasie techniki do-
boru koloréw w makijazu oczu.

wieku

klimatu

rodzaju makijazu

stylu, czyli osobowosci prezentowa-
nej przez klientke

indywidualnych zyczen klientki
formy, odstepu i potozenia oczu
koloru oczu (zaréwno teczowek, jak
i biatkowki)

koloru zgbow, czerwieni wargowej,
skory, piegow, wiosow, garderoby
brwi (koloru, ksztattu i potozenia)
ksztattu owalu twarzy

fryzury

kosmetykow i akcesoriow
wyksztatcenia wizazystki.

Malowanie oczu nalezy do najbar-
dziej fascynujacych i ekscytujacych
czynnosci. Tutaj mozna popisa¢ si¢
fantazja, odkry¢ przed Swiatem no-
watorskie pomysty, korzystajac z kil-
kudziesieciu technik dobierania kolo-
row w makijazu. Wybieramy jedna, naj-
bardziej pasujacq do danej osoby. Trzy
najpopularniejsze:

technika monochromatyczna

technika komplementarna

technika duochromatyczna.
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Metode komplementarng wykorzy-
stujemy do podkreslania np. koloru te-
czowek. Oczy wygladajg naprawdg in-
teresujaco wtedy, gdy maksymalnie za-
akcentujemy ich intensywnos¢, czyli gdy
uzyjemy wiasciwego odcienia, a nie tyl-
ko zblizonego. Ktory kolor jest najbar-
dziej komplementarny? Aby go znalez¢,
musimy okresli¢ kolor teczowki.

Ale czy zawsze mozemy stosowac t¢
technike? Pamigtajmy, ze oczy sg tylko
czescig kompozycji. Jezeli malowana
osoba nalezy do typu kolorystycznego
wskazujacego na brak koloru pomaran-
czowego w indywidualnej palecie, za-
stosowanie tego koloru podkresla nie-
bieski kolor teczowki, ale jednoczesnie
dysharmonizuje z catoscig. W takiej sy-
tuacji zastepujemy kolor pomaranczo-
wy innym, np. rézowym lub bragzowym.
Jesdli wybralismy t¢ technike do upiek-
szania oczu, jaki bedzie kolor pomadki?
W zaleznosci od koloru dopetniajgcego
na powiekach, kolor ust moze by¢ je-
go powtdrzeniem. Wowczas mowimy
o podwojnej komplementarnosci.

TECHNIKA KOMPLEMENTARNA
(PODWOINA KOMPLEMENTARNOSC)

For. BILDERWERK-BERLIN.DE

MODELKA: AGATA BARANOWSKA, PREJEKTANT MODY:
KRzYszTOF SKORUPKO, MIAKIJAZ | STYLIZACJA: LUIZA
LENARTOWICZ, WWW.LUIZA.DE

Podobnie jak technika komplemen-
tarna, ma ona wiele odmian. Technika
monochromatyczna to zastosowanie
jednego koloru i jego odcieni w celu
powiekszenia oka.

Monochromia moze by¢ podstawo-
wa, neutralna, bezpieczna itp. Podob-
nie jak w technice komplementarne;j,
takze tutaj czyhaja niebezpieczenstwa.
Btednie dobrany kolor moze teczowke
rozmy¢, otworzy¢ lub ograniczy¢, po-
mniejszy¢ i zamknac.

Wykorzystuje dwa kolory i ich od-
cienie.

Ktorg technike wybraé i czym sig kie-
rowac? Dopdki nie znamy ich wszyst-
kich, nalezy taczy¢ nowe informacje
z osobistym doswiadczeniem.

Usta sg potozone centralnie w twa-
rzy, dlatego kazdg ich asymetrycz-
nos¢ zauwaza si¢ natychmiast. W do-
prowadzeniu ich do idealnych para-
metrow szerokosci i dtugosci i formy
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TECHNIKA MONOCHROMATYCZNA PODSTAWOWA

pomaga makijaz korekcyjny i odpo-
wiednie zastosowanie barw. W ten
sposob mozemy je powiekszy¢ lub po-

mniejszy¢, wyprostowac, zwezic i uczy-
ni¢ petniejszymi. Co ciekawe, makijaz
ust sprawia znacznie wiecej trudnosci
niz malowanie powiek, mimo wykorzy-
stania mniejszej ilosci kolorow.

Po co sg zasady i czy
mozna je tamac?

Reguly bedg zawsze towarzyszyly
cztowiekowi, poniewaz on sam je wy-
mysla na wtasne potrzeby, a geniusze
jedynie nadaja im nowe kierunki. Tech-
niki doboru kolorow zostaty okreslo-
ne w bardzo logiczny sposob na prze-
strzeni epok przez najwybitniejszych
ludzi nauki. | zamiast je obala¢, lepiej
je poznac.

Jaki kolor dla kogo, gdzie
i jak go umiejscowic?

Rozwigzaniem tej zagadki zajmu-
ja sie wizazysci prowadzacy tzw. ,Lek-
cje makijazu u wizazysty". Klientka
otrzymuje ,Paszport makijazu" i ¢wi-

TECHNIKA DUOCHROMATYCZNA
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Rys. Luiza LENARTOWICZ

Technika monochromatyczna
podstawowa

czy w domu. Przewodnik opisuje krok
po kroku wykonanie makijazu. Jest
to swojego rodzaju karta ,pacjenta”,
a jednoczesnie doskonaty pomyst na
wyrobienie w klientkach poczucia, ze
sq w dobrych rekach. Na zakonczenie
wizazysta wrecza klientce podpisany
przez siebie certyfikat. Dowodzi od-
powiedzialnosci za wykonang ustuge
i potwierdza kompetencje.

Zycze wszystkim czytelnikom
Cabines kolorowych inspiracji.
Luiza Lenartowicz

www.luiza.de

Luiza Lenartowicz

Wizazystka, make-up
designer, beauty stylistka,
migdzynarodowy konsultant
koloréw, kreator wizerunku, cztonek jury
Migdzynarodowych Mistrzostw Makijazu
Profesjonalnego w Polsce 1993-99 ,

w Niemczech 1994-1995, na Wegrzech
1996,0rganizator | Mistrzostw dla
Wizazystow Haute Couture Visage 2000~
2002, zatozycielka i prezes do 2005 roku PSW,
autorka podrecznikdw, pomocy naukowych

i artykutéw dla wizazystéw do czasopism
branzowych. Od 1990 wtascicielka
Berlinskiej Szkoty Wizazystow w Niemczech,
a obecnie w kraju, od 1995 roku generalny
przedstawiciel w Polsce firmy Mercatura
Cosmetics - producenta marki STAGECOLOR.
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