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wizazystyki

Dzisiaj omowie kilka nowych zagadnien zwigzanych z repigmentacjq,
1 pseudomakijazem, czyli terminami, ktore wprowadzilam do jezyka
polskich wizazystow. Zagadnienia te dotyczq pewnych trikow,
prostych, lecz skutecznych, dzigki ktorym mozna ulatwic sobie prace
1 podniesc jej jakosc, co swiadczyc¢ bedzie o naszym profesjonalizmie.
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Perfekcyjny makijaz oczu

Najbardziej odrazajacym widokiem
w makijazu oczu sg niechlujnie po-
malowane rzesy i zle uzyty eyeliner.
Oprocz posklejanych rzes i krzywego
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eyelinera jest jeszcze przestrzen mie-
dzy krawedzig rz¢s a eyelinerem, kto-
ry zostat zbyt wysoko natozony i wi-
dac skore pomigdzy rzgsami. Aby widok
byt estetyczny, musimy te powierzch-
ni¢ przyciemni¢ i zamalowac.

Zbyt wysoko potozony eyeliner nad
rzesami moze wynika¢ z kilku powo-
dow: poczatkujacy wizazysta, brak
starannosci i precyzji, wyrastajace
krociutkie rzesy, stabo widoczne, ale
utrudniajace aplikacj¢ eyelinera, szcze-
golnie w plynie.

Wizazystki wykonujgce zageszcza-
nie i przedtuzanie permanentne rzes
doskonale wiedzg, ze rz¢sy rosng w kil-
ku rzedach naprzemiennie. Dotyczy to
zarowno gornej, jak i dolnej krawedzi
rzes.

Przygotujmy dwie kredki perma-
nentne: czarng i bragzowa, kilka kon-
turowek do ust w kolorze zblizonym
do czerwieni wargowej oraz specjal-
ny zmywacz.

Zanim przystagpimy do makijazu
i natozymy jakikolwiek krem, najpierw
farbujemy rzesy henng, przytrzymujac
ja nieco dtuzej, zeby zabarwita sig sko-
ra miedzy rzesami.

W przypadku blondynek i rudych
uzywamy henny czarnej i czarno-
-brazowej, szczegolnie gdy cera, oczy
wiosy sg bardzo jasne, a w przypadku
ciemnowtosych - kruczoczarne;.

Repigmentacje wykonujemy brazo-
wa lub czarng kredka permanentng,
stawiajac miedzy rzesami i wewnatrz
powieki malutkie punkciki, optycznie
zageszczajace rzesy.

Pseudomakijaz mozemy zastosowac¢
rowniez na ustach. Nanosimy na kon-
tury ust kredke permanentng, a na-
stepnie wypetniamy cate usta. Dopie-
ro teraz zaczynamy aplikowac¢ korek-
tor, fluid i puder.

Po zakonczeniu cieniowania powiek,
przed malowaniem rzgs, poprawiamy
przestrzen migdzy rzesami, stosujac
cake, czyli kremowy eyeliner o kon-
systencji masta. Do tego celu uzywam
wyjatkowo cieniutkiego pedzelka zwa-

nego eyelinerem, ktory zaprojektowa-
tam wtasnie do malowania naturalnej
linii rzes. Pedzel ma bardzo dtuga racz-
ke, dzieki czemu tatwiej nim wypraco-
wac precyzyjne szczegoly. Malujemy
cieniutkie ukosne kreseczki, jedna przy
drugiej, ktore wehodzac migdzy rzegsy,
podkreslajg ich naturalng linig.

Przy nasadzie rzgs powieka bywa po-
marszczona, nawet u osob miodych.
Widoczne sg drobne ciemne wgtgbie-
nia. To wiasnie zgodnie z nimi maluje-
my lini¢ oka.

Jesli chcemy zastosowa¢ mocniejszy
akcent, wystarczy poprawic lini¢ ptyn-
nym eyelinerem.

Uwaga!

Kiedy korzystamy z kayala, na dolnej
powiece prawie zawsze wida¢ prze-
strzen miedzy najbardziej wystajacy
czescig krawedzi a powiekg dolng. Je-

L

$li pozostanie niezamalowana, psuje
caty efekt makijazu.

Na powiece dolnej, podobnie jak na
gornej, malujemy nieregularne punk-
ciki migdzy rz¢sami, ale juz eyeline-
rem ptynnym 1001 Stagecolor, tak aby
byty posrodku najwigkszego skupiska
rzes. Przypomina to efekt doklejonych
kepek.

Rzesy

Warto popracowac nad rzg¢sami, ktore
sa modne juz od kilku sezonéw, a w ro-
ku 2009 moda ta osiggnie szczyt. Nowe
trendy to powrot do sztucznych rzegs,
pojedynczych, utrwalonych na diuzej,
kepek czy rzes na tasmach. Czym sig
kierowa¢ przy ich wyborze? Lekkoscia,
elastycznoscig i naturalnoscia przede
wszystkim. Najnowsze technologie po-
chodzg z Japonii, gdzie rzgsy tworzy

si¢ z najszlachetniejszego jedwabiu, ))
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podobnie jak najdrozsze kimona dla
gejsz. Rzesy z prawdziwego jedwabiu
sg naturalnie elastyczne i gtadkie, dzie-
ki czemu - szczegdlnie kepki i rzgsy na
tasmie - nadajg si¢ do wielokrotnego
stosowania. Sq one odporne i trwate
na uszkodzenia mechaniczne, mozna
je dodatkowo malowa¢, w przeciwien-
stwie do syntetycznych, ktore si¢ ta-
mig, krusza i wyginaja.Czy maluje si¢
sztuczne rzesy? Wszystko zalezy od ich
rodzaju i efektu, jaki chcemy osiggna¢.
Jednym z moich trikow jest malowanie
rzes eyelinerem. Jest to bardzo szybka
i prosta metoda, ktorg mozecie obej-
rze¢ na filmie instruktazowym.

Technika malowania rzgs eyeline-
rem Luizy Lenartowicz stuzy osiaga-
niu roznych efektow: naturalnego, kol-
coOw rozy, rzes trojwymiarowych, za-
mierzonego odbicia rzes na powiece,
mokrych rzgs...

Do tego celu potrzebujemy kilku

kosmetykow i narzedzi:

® metalowa diuga zalotka z wymien-
na gumka (plastikowe szybciej ule-
gajg zniszczeniu),

® szczoteczka coupé na diugiej raczce,

® grzebien do rzes (najlepiej z sa-
mych igiet, poniewaz plastikowe
po jednokrotnym uzyciu sg brudne
i trudno je szybko wyczyscic),

® pedzelek do eyelinera na dtugiej
raczce,

@ czarny eyeliner 1001 Stagecolor
ptynny, lateksowy, ktory po wy-
schnieciu, jesli nawet zrobimy ma-
ty kleks, schodzi jak skdra po opa-
laniu.

Efekt naturalny:

Malujemy rzesy wtasne

Po natozeniu henny i zaggszczeniu
krawedzi rzes kredka permanent-
ng podkrecamy ciepta, metalowq za-
lotkq rzgsy i malujemy je eyelinerem,
a na koniec czystg szczoteczkg coupé
rozczesujemy i utrwalamy wywinigcie
i podkrecenie.
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Dzieki temu, iz raczka szczotecz-
ki jest bardzo dluga (ponad 30 cm),
efekt wytuszowanych rzgs jest wyra-
finowany.

Z jednej strony wioski wydajq sie
subtelne, naturalne, a jednoczesnie
pojedynczo pogrubione, wydtuzone
i I$nigce. Polecam te¢ metod¢ paniom,
ktore maja tadne, diugie i geste wia-
sne rzgsy, a takze osobom noszgcym
powiekszajgce oczy okulary.

Malowanie sztucznych rzes:

Te samg technike mozna zastosowac
do wszelkiego rodzaju sztucznych rzes.
Z ta jednak roznicg, ze do tego celu
uzywamy specjalnej zalotki, a wtasci-
wie lokowki na baterie, ktora podwija

jedwabne rzgsy, i grzebienia z metalo-
wymi igietkami do rozczesywania rzgs
zamiast szczoteczki coupé.

Do naturalnych rz¢s mozna rowniez
stosowac ,lokowke", ale efekt jest krot-
kotrwaty.

Rzgsy naturalne powinno si¢ pod-
kreca¢ mechanicznie i termicznie jed-
noczesnie w dwoch, a nawet w trzech
miejscach. Wowczas nikt si¢ im nie
oprze.

Rada - rozczesywanie rzes

Rzgsy naturalne malowane tuszem,
maskarg mozemy rozczesywaé szczo-
teczky, grzebieniem plastikowym lub
grzebieniem igietkowym.



Uwaga!
Jesli chcesz mie¢ wyjgtkowo pigknie
pomalowane rzgsy, kup sobie pedze-

lek-szczoteczke coupé o dtugosci rgcz-
ki ponad 30 cm (koszt ok. 25 z1).

Kobiety, ktore zyjg w wiecznym pospie-
chu i nalezg do osob praktycznych, na
co dzien malujace si¢ delikatnie, czgsto
unikajg wszelkich uzaleznien i dodat-
kowych obowigzkow, np. koniecznosci
regularnego odwiedzania salonu uro-
dy i uzupetniania co 2 tygodnie wypet-
nienia akrylowego paznokci czy bra-
kujacych permanentnych rzgs. Ale raz
na jaki$ czas nawet taka zapracowa-
na kobieta chce wyglada¢ wyjatkowo,
pod warunkiem, ze efekt bedzie btyska-
wiczny, wyrazny i w miare trwaty.
Polecam trik, ktory mozna zastoso-
wac¢ do kazdego rodzaju makijazu, za-
rowno wieczorowego, jak i dziennego.
Samodzielnie nie przykleimy sobie
pojedynczych rzgs, mozemy jednak za-
stapi¢ je kepkami. Jednak najbardziej
naturalnie wygladajg albo rzgsy per-
manentne, albo rzgsy na tasmie, ponie-
waz majq spiczaste zakonczenie.
Tasme japonskich jedwabnych rzes
tne na kilka odcinkow o dtugosci 2-3
mm. Po wytuszowaniu rzes zwilzam
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Film szkoleniowy

nasade tasmy klejem przezroczy-
stym (ewentualnie czarnym) do ke-
pek (nigdy biatym) i przyklejam je do
pomalowanych rzes (nigdy do skory),
podobnie jak kepki. Najlepszy i naj-
szybszy efekt osiggniemy, przyklejajac
je w kaciku zewnetrznym oka.
Rewelacyjne efekty dajg - na wie-
czor, a takze do efektow fotograficz-
nych, scenicznych telewizyjnych czy fil-
mowych - rzgsy z wiosia prawdziwych
norek, o ktorych juz kiedys pisatam.

Rzesy pojedyncze z jedng koncowka,
z dwiema i z trzema koncowkami, jak
i kepki rzgs przyklejamy zawsze na od-
ttuszczone rzesy, najlepiej klejem prze-
zroczystym. Kepki mozemy naklejac¢ za-
rowno na rzesy nie pomalowane, jak
i wytuszowane.

Rzgsy na tasmach przyklejamy za-
wsze do skory specjalnymi klejami, nig-
dy klejem do kepek czy do rzes perma-
nentnych. Wykonanie takiego zabiegu
jest trudne i do tego celu wykorzystu-
je sie wyjatkowo delikatne tasmy rzes.
Przyklejone rzgsy pojedynczo sg pra-
wie niewyczuwalne, jednak tutaj mo-
zemy mie¢ wrazenie, ze co$ przeszka-
dza, a nawet drazni. Przy tasmach na-
lezy zawsze przyciemnia¢ eyelinerem
krawedzie rzes.

« makijaz,

analiza kolorystyczna,

Rada Luizy
Lenartowicz

Nigdy nie wyrzucaj starych tu-

szow, eyelinerow z dobrymi kon-
cowkami, po umyciu moga si¢ przy-
da¢. Po drugie, kiedy wydaje Ci sig,
ze juz nic nie ma np. w pojemniku
z tuszem, eyelinerem czy btyszczy-
kiem, okazuje si¢, ze po usunigciu
wezyka gumowego, czyli uszczelki
umieszczonej w otworze kosmety-
ku, w pojemniku mamy jeszcze 1/4

zawartosci produktu.

Firmy handlowe polecajg maskary roz-
puszczalne wodg, ale niezaleznie od ro-
dzaju tuszu zawsze predzej czy pozniej
zahaczymy szczoteczka i wyrwiemy kil-
ka rzgs. Dlatego do malowania sztucz-
nych rzes, czy to permanentnych, czy
na tasmie, stosujemy pedzelek do eyeli-
nera o dtuzszym wtosiu na dtugiej racz-
ce, podobny do szczoteczki coupé.

stylizacja

s najstarsza szkola w Polsce
« generalny przedstawiciel Stagecolor

* tel.

na DVD. Nowatorskie

makijazy 4}
Luizy Lenartowicz
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triki wizazystyki.
Fragmenty filmu na
stronach www.luiza.de
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Odswiezanie kosmetykow

Na pierwszym polskim kongresie ko-
smetycznym, jeszcze w latach 90., po-
kazywatam rozne sztuczki przedtuza-
jace zycie kosmetykdw. Przytocze kil-
ka dla przypomnienia. Moga przydaé
si¢ osobom prywatnym, zawodowcom,
jak i szkotom.

Odnawianie i odSwiezanie
tuszu do rzes

Wlewamy kilka kropel toniku z alko-
holem lub splashu, doktadnie miesza-
my szczoteczka i maskara jest urato-
wana przynajmniej jeszcze na kilka-
nascie razy.

Odnawianie cieni

do powiek

Jesli masz np. matowe cienie, ktore
przestaty malowac, przygotuj stary, nie
uzywany juz pedzelek do cieni. Nozycz-
kami obetnij mu wtosie prawie u samej
nasady, zostawiajac 1-2 mm. Takim peg-
dzelkiem zdrap zabrudzong powierzch-
ni¢ cienia. Jezeli pedzelek bedzie za
miekki, a zabrudzenie wieksze, musisz
podja¢ bardziej radykalne kroki i zasto-
sowac¢ albo skalpel na diugiej raczce,
albo metalowa cieniutkg rurke i pta-
skimi ruchami delikatnie zdrapa¢ za-
brudzong powierzchnie.

Jesli posiadasz matq frezarke do ma-
nicure'u i pedicure'u, mozesz poswigcic¢
jeden jeszcze nie uzywany frez, ktorym
szlifujemy ptytke paznokcia, i w ten
sposdb, bardzo ostroznie, na matych
obrotach, usuna¢ ttuszez i brud z po-
wierzchni cienia. Na koniec czystym
pedzelkiem do cieni sprawdz przydat-
nos¢ kosmetyku.

Higiena

Odnawianie i odswiezanie zywotno-
sci kosmetykow to jedno, a higienicz-
na praca to drugie zagadnienie, ktorym
chciatabym teraz si¢ zajac.

Narzg¢dzia i kosmetyki najbardziej
zagrozone mozliwoscig przenoszenia
chordb: gabka lub pedzel do nakfa-
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dania fluidu i pudru, szczoteczka do
tuszowania rzgs, pedzelek do eyeline-
ra, pedzelek do ust, maskara, eyeliner,
make-up w sztyfcie lub o konsystencji
kremowej w stoiczku, cienie do powiek,
kredki do oczu, konturéwki do ust, po-
madki, btyszczyki

Bardzo pomocna do zachowania hi-
gieny pracy jest paleta do naktadania
i mieszania kosmetykow, tzw. paleta
malarska. Palety profesjonalne do ce-
6w kosmetycznych produkowane sa
przez firmy kosmetyczne ze specjalne-
go tworzywa, ktore nie wchodzi w re-
akcje z kosmetykami. Mozna je zasta-
pi¢ zwykig paletka do mieszania farb
wykonana z biatego plastiku.

Wszystkie fluidy zawarte w tubach
sq bezpieczne.

Kompakt, sztyft nabieramy szpatut-
ka (tyzeczka) - nigdy nie naktadamy
bezposrednio na twarz, chyba ze jest
to nasz osobisty kosmetyk.

Lateksowe gabki uzywane w gabi-
necie powinny byc¢ jednorazowe. Nig-
dy nie malujemy nimi dwadch réznych
0s0b. Jesli naktadasz fluid latekso-
wg gabka, mozesz nig przypudrowac
twarz, utrwalajgc makijaz, a potem da¢
ja klientce w prezencie, bedzie mogta
uzywac jej w domu.

Pedzel z tworzywa syntetycznego
lub mieszanego do naktadania fluidu
po kazdej klientce myjemy pod bieza-
cq, ciepta woda biatym mydtem, a na-
stepnie dezynfekujemy, np. spirytusem
salicylowym.

Rzesy nalezy malowac czysta, zde-
zynfekowang szczoteczkg coupé, aby
utrzymac tusz do rzgs w czystosci i ze-
by nie stat si¢ zrodtem chorob, podob-
nie jak sama szczoteczka.

Warto zainwestowac¢ w pedzelek-
-szczoteczke coupé do malowania
rz¢s, poniewaz daje spektakularne
efekty i tatwo jg utrzymac¢ w czysto-
Sci. Jest wykonana z wiosia syntetycz-
nego i czyscimy ja podobnie jak peg-
dzel do fluidu. Czysta, suchg szczotecz-
ke zanurzamy w kosmetyku jeden raz
i malujemy rzesy. Jesli to wam nie wy-

starcza, nalezy mie¢ przygotowane do-
datkowo jeszcze ze dwie czyste szczo-
teczki, np. po starych tuszach, ktore
beda stuzy¢ do naktadania kosmety-
ku, a dtuga szczoteczka - do podkre-
cania i malowania koncowego. Oczy-
wiscie mozna za kazdym razem jg myc¢,
ale jest to mato praktyczne.

Zakonczenie

Jezeli jesteScie zadowoleni z informa-
¢ji, ktore przekazujemy na tamach Ca-
bines, poleccie nas innym, a jesli nie -
zadzwoncie do nas.

Zycze wszystkim czytelnikom Cabi-
nes, aby mogli w Nowym Roku 2009
jak najwigcej si¢ od nas nauczy¢ i ko-
rzystac z naszego doswiadczenia.

Kolejnym bardzo kontrowersyjnym
tematem jest stosowanie korektorow
na since i inne przebarwienia. Temat
wydaje si¢ prosty, ale wzbudza wiele
emocji, znow z kilku powodow:

rozne szkoty réznie nauczaja, roz-
ne firmy maja rdzne korektory o réz-
nym dziataniu,

kazdy ma inng skore, a w koncu cho-
dzi o najwazniejszy problem - since
pod oczami, gdzie mamy najdelikat-
niejszg skore. Jak sie nauczy¢ idealnej
aplikacji make-upu? Do czego stuzy ko-
rektor? Jakie mamy korektory? Kiedy je
aplikujemy, czym i gdzie? O tym w ko-
lejnym numerze Cabines! |
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