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Luiza Lenartowicz

Make-up Haute Couture,
czyli makijoz, ktory
sygnalizuje nodchodzoce
zmiany, spotykamy
najczesciej no plakatach lub
oktadkach czasopism
kosmetycznych, fryzjerskich,
fotograficznych itp.

Taki malkajaz jest czesto wyldea-
lizowany, nierealistyczme pigkny,
gstentacyny 1 inspirujacy. Dwa razy
do roku mozna ogladaé jego naj-
smielsze wersje na pokazach mody
Haute Couture wielkich ekscentry-
kow w Paryzu, Londynie, Mediola-
nie, Nowym lorku czy tez Tokio. Tu
wszystko ulega zmianom, Kkolory,
formy, sylwetka. Nowa twarz co se-
zon - oto motto wszystkich projek-
tantow urody.

Jak powstaja makijaze, skad sie
biorg pomysly, kto je lansuje i dla-
czeqo? Takie pytania stawiaja sobie
wazystkie kobiety posiadajace swia-
domos¢ znaczenia mody w ich co-
dziennym Zyciu,

Moda jest ceyms, czego jeszcze
nie bylo, nowoscig niosacq ched
zmian i tworzenia. Jest ona nowa
energia i dodatkowym wyzwalaczem
sily wilalnej, ktorej poklady sg nie-
pgraniczone i zaleza od nas samych.

Nowy styl podkresla nasz indywi-
dualizm, osochowesé, sklonnosci, moc-
ne, a nawet stabe cechy charaktenu.
Z trendow czerpiemy to, co jest dla
nas najkorzystniejsze, a nie to, co jest
po prostu modne. Obecnie istnieje
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ped do nieustannego odmiadzama sig.
lak twierdzi jeden z niemieckim kre-
atorow mody firmy Joop, szczupla,
a wilasciwie nalezaloby powiedziec
watla sylwetka jest symbolem mlodo-
sci. To prawda, Ze otylosc postarza
i dodaje lat, ale bardzo wychudzona
twarz nie  wyglada najkorzystnie].
Ciemne przebarwienia pod oczami,
poglebione  zmarszezki, zaulki pray
nosie | opadajgee kaciki ust oddzialy-
wiujg ciemno, szarobordowo, a przez
to staro 1 smuino. Obecnie z Amery-
ki plynie nowy trend, kiory mowi
LLamiast kosel wiece] okraglosei”!

Jak wiec widac bedzie w czym
wybierac. A tak w ogole to nalezy
gig po prostu dobrze czuté w swojej
skorze. Makijaz na wiosne 1 lato
2000 pachnie Swiezoscia, polyskuje,
1sni. Jego kolorystyka odmiodzi kaz-
dg twarz.

Czasami jednak trzeba sig dodat-
kowo zatroszczyc o nasza cere, aby
usunac z nie] zmeczenie, Doplero
wtedy calosc przyniesie rewelacyjne
efekty 1 wstapl w nas nowy, wio-
senny, stowianski duch swietojan-
skie] wazki, gdyz wiasnie tak tajem-
niczo nazywa sie nowy trend ma-
kijazu, ktory Panstwu proponuje
na nadchodzacy sezon.

Zanim rozpoczniecie  Panie  Krok
po kroku stosowac sie do podanych
wskazowek Make-up Designer pray-
gotujcie sig do te] chwili w szozegol-
ny sposob. Otrzymacie” nows twarg.
Przeznaczmy sobie godzing na od-
pregenie, ktore sprawi, Ze bedziemy
bardziej wypoczete i chetniej pray-
swoimy sobie wszelkie nowosci. Bez
wzgledu na wiek, naleZy na twarzy
zastosowac peeling a nastepnie na-
tonikowac twarz, nalozyé nawilfaja-

zaragzem bardzo  ulotne,

widoczne
bardzo krotko 1 tylko w promieniach

od korekeji

Wiasciwy malnjaz rozpoczynamy
brwi, Ktore stanowia

Angelick, Bergamotte, Rdza, Gera-
nium, Jasmin, Ylang Ylang, stopy
wlozyc do masujqee] wanienki 2 wo-
da | mieszanka olejkow: Migty, Ge-
ramum, Nioull | Cytronella, przy od-
prezajace), np. chinskie), muzyce me-
dytacyjne) relaksujemy sie godzinke
Potem wykonujemy masaz karku,
i po zmyciu maseczki stosujemy na-
wilzajacy Krem na oczy, twarz, de-
kolt, szyje. | |estesmy jak nowo na-
rodzone! Jezeli mamy wigce] czasu
dobrze jesl zazyc wczesnie) elerycz-
ne) kapieli 2 masazami podwodnymi
! prawdziwym szampanem w olocze-
mu duze) iloscr malutkich swieczek,
ktore dodatkowo zadbajg o wiasciwy
nastroj. 1 prosze nie zapomniecé
o swiezych kwiatach w lazience
Wszystko jest mozliwe do wykonania
we wiasnym domu. Kiedy jestesmy
megczone, nasze oczy 53 zamglone,
czerwong, niewyraine. A kiedy wy-
poczniemy | powrocimy do rdwno-
wagl, wazystko widac na  naszej
twarzy, ktora teraz 1sni i blyszeczy.
Talie staranie po zimowych mie-
sigcach Jest konieczne, aby nasz no-
wy makyjoz wygladal nadawycza)
efektownie, a my szczegdlnie czaru-
jaco, abysmy zrozumialy, 2e bez
wzgledu na wiek kazda kobieta jes
atrakcyjna i interesujaca i taka mio-
da jaka sig czuje. Nowy makijaz jest
delikatny, bardzo swietlisty, niemal-
e nierealny, miemacy sie milionami
barw. Mimo iz kamawal zao nami
bedziemy stosowac ponownle bro-
kaly, Klore roinia sie od tych zwy-
kiych, kiore juz znamy, przede
wszystkim swojq konsystencia | ro-
dzajem. Jeden z nich to gwiezdny
pylek™, Ktory przy dziennym dwietle
jest niezauwazalny, a drugl to
Swigtojanski®, ktory jest jakbhy prze-
zroczysty, grubszy 1 staje sig wi-
doczny dopiero w sloncu. Makijaz
oczu przypomina skrzydetka wazki,
ktore sg przedroczyste | w pownym
krotkim uwlamku sekundy odkrywajg
przed naml Kraine kolorowe] tgczy
rozpigla miedzy delikatnymi jej ra-
mionami. Zjawisko przecudne, ale

nowe] ery wzbudza szczegilng uwa-
ge mezezyzn. Na plerwszy rzul oka
trudno dostrzegalny, ale dowcipny
elekl, pozostawia w naszym obser-
watorze duzgq doze zaciekawienia.
Panowie reagujg blyskawicinie my-
slge: Cry te oczy mogy klamaé? Co
ona ma w tych oczach? Jaka jest
zagadkowo urocza.

Do makijazu rzes uzywamy Ko-
niecznie zielone] maskary 0509 lub
czame] 0501. Maja by¢ mocno wy-
tuszowane ale nie sklejone. Pani
Eizbieta Slusarczyk =z Wielunia
twierdzi, ze od kiedy maluje w pra-
cy kosmetykami Stagecolor makijaze
wychodza je] 100% lepie). Dbajac
o swd| nowy wizerunek nalezy pa-
migtaé o cerze. Inwestujac w te ko-
smetyki ma sie pewnosé, ze skora
na tym dodatkowo skorzysta, ponie-
waz posiadaja one wlasciwoscl na-
wilzajgee | regenerujace.

Usta malujemy znang juz nam
technika: pokrywamy ich cala po-
wierzchnig blyszczykiem koloru natu-
ralnego Lip Gloss with aplicator
0391 (cynamon) lub 0394 |(roz),
a nastepnie odbijamy w wilgotna bi-

slonca, Taka role ma do spelnienia
nowy makijaz, ktory fascynuje, przy-
cigga wzrok, intryguje, zaciekawia,
sklama do  ponownego spotkama,
aby choc jeszeze raz sobaczyc...

Obojetnie, |akim |estesmy typem
kobiety | jaki charakter pracy wyho-
nujemy bez _swigtojanskiego®™ poly-
sku na oczach | policzkach wiosng
i latem nie wychodzimy nawet do
pracy. Na letnim spacerze wsmod la-
zurowych fal oceanu lub spietrzone)
wody Baltyku, gdy slonce zamieni
51¢ W zloloczerwonopurpurowa kule,
Ktora jakby chciala wylac swoj zar
na zemug, e wolno zapomniec
o poiwileceniu®  dekoltu, ramon
I plecow gwiezdnym pylkiem. Tylko
wiedy mode sie nam |eszcze przy-
darzyc cos szczegolnego | tajemmi-
cZeqa.

Nasz makijaz jest subtelny, a jed-
noczesime niesamowity, na pograni-
ez fikep 1 [antaz)i, nieosiggalny,
a jednoczesnie  realny, ozywa
w promieniach slonca. Jak przeniesc
te propozycje makijazu Haute Coum-
re | wykonac go samodzielnie, aby
by¢ modnym? Przygotujmy sobie
miejsce pracy: Kosmelykl, instrumen-
ty, a takze stojace lusterko. Pienw-
szym Kosmetykiem jest oczywiscie
bardzo jasny korektor firmy Stageco-
lor 1101, ktary nakladamy wilgoina
kauczukowa gabka na powiek,
a nastgpnie wlasciwy  kolor [uidu
wodoodpornego Body and Face cie-
niutka warstwyg na cale) powierzch-
mi skory. Pudrujemy twarz w inny
sposob niz dotychcezas, wirujac pe-
dzelkiem z pudrem 2114 lub 2118
nad twarza, jedynie ja przyproszajac
przeZrocaysty magetka, a na wieczor
w podobny sposdb dodajemy do
niego koloru 2107, ktory opalizuje
1 nadaje cerze szlachetnego pocho-
dzerua. Reszte kosmetyku usuwamy
delikatnie  pedzlem. Spryskujemy
twarz wody mineralng uszlachetniona
rozanym eleryeznym olejkiom. Zrasza-
e odbywa sie w znaczne] odleglosa
od twarzy. Ewentualny nadmiar wody
zbieramy lateksows gabka.

bulg z zawartoscia niewielkie) ilosc
pudru sypkiego. Wyjgthowo teraz je
konturujemy, uzywajac kredkd kory-
gujace] w kolorze czorwien wargo-
we) Linerstick 3110 lub w innym
odpowiednio dobranym do blyszczy-
ka np. 3109 lub S5883. Wydalne
usta $3 teraz szczegolnie na czasie
Zwrocmy  wiec  wigksza  uwage
na ich dokladng korekeje | zastosuj-
my dwa kolory w celu ich uplastycz-
nienia zachowujac naturalnosc: zio-
tordzowolososiowy 0201 w polacze-
niu z naturalnym 95040, po srodku
dolne] wargi | niebieskawy opal
0212 2 rézowoniebieskawym 2030,
Blyszezyki 2 aplikatorami
I 9030 dodatkowo opalizuja brokalo-
wym pylkiem i doskonale harmoni-
Zujq z cieniami na powiekach. Jeze-

Il wolimy pomadke, to dwa nowe

kolory trendu 9020 bezowobrazowy,
uniwearsalny czerwonoutopinieniebie-

ski 8010 dobrze jest utrwalié spe-

tzZw. Llip Sealer,
to.

clalnym phynem,
kiory zadba o

naszych

9040

aby pomadka
utrzymala sie na ustach przez kilka-
dziesigt godzin! ledna 2 najlepszych
wizazystek  Agata  Brodka

wazny elemen w iwarzy | wphywa-
jJa na jej owal 1 dynamike postac
Bywa. ze kobiety lublg mie¢ mocno
zaakeentowane  brwil, inne znow
woly delikatniejsze. W tym makijam
stosujemy  odpowledni  ich  ksztal
1 miensywnosc na zyczeme. Brwi
malujemy nowsd technika brazowo-
-czarmnym Kremem powstalym w wy-
niku  2mieszania  dwoch  kolorow
czamegoe 1301 1 brapzowega 1302,
stosujne to tego celu dlugl pedzelek
do profilowania ust,

Oczy wymagajag [uz na samym
poczatku troche wiece] uwam 1 sta-
rannosel, ale i te nawyki szybko be-
dziemy umiaty wprowadziéc w co-
dzienny rytual Powiekl ruchome ma-
lmemy zwilzonym aplikatorem, czyl
minigabeczka w kszialcie owalnym,
nasaczona metalicznym  pylkiem
w Kolorze lososiowym, czyli Sparkle
Eye Powder 0119 lub opalizujacym
na  srehmoniebiesko 0121, a pray
oczach wypukdych kolorem stalown-
szarym 0112, U dojrzalych dam cie-
nme polyskujgee zamieniamy na te
same kolory, ale w wydaniu mato-
wym, a na konlec stosujemy bez-
wiglegdnie  brokaciki, Kore mozna
slosowac bez ograniczen. Kolorysty-
ki  makijjazu jest  opracowana
w irzech wanantach, klore rdé2nia
gi¢ Kolorami ciemt w postact pytku
dparkle Eye Powder | blyszczkami
Na powieke mnieruchomg stosujemy
matowq pastelows zoltg zielen mio-
dych soczystych listkow B056 laczac
ja z bardzo jasna | delikatna odmia-
na rozu kwimace] wisnl. Do makija-
20 powiek uzywamy pedzle z wilo-
gla naturalnego o szerokosc 15 mm
I 4 mm. Przy gome] | dolne] krawe-
dzl rzes aplikujemy intensywny ko-
lor hordowowisniowy  Linerstick
3109, Przy czym jedno oko jest pod-
kreslone w wewnetrzne] powiece
tym kolorem, a dmugle innym neu-
tralnym ecru 3161 lub 3162, Zasto-
sowanie tego triku stwarza atmosie-
rg inirygujacg 1 niespodziewans.
Elektryzujace, wyrafinowane | ku-
szace  spojrzenie  sprytnej  kobiety

z Pomnama przed nalozemem na usta
pomadkl stosuje baze, tzw. Shadow
Hase 5104 1 jak twierdzi nawet
MEZezZyZnl zauwazajg g roznice.

Roz jak zwykle stanown istotny
punkt makijazu. Jego ntensywnosc
przypomina pierwszy rozkoszny od-
dech rozkwitajgcego,  wiosennego,
rozowego tulipana. Jest on nalozony
delikatnie  najgrubszym,  okrgglym
pedzlem, kitdry stosujemy najezescie
do pudrowania twarzy. Efektownym
wykonczeniem makijazu jest opada-
jacy swobodnie brokatowy pylek
na powieki a2z po skrome | policzki.

Caly makijaz pt . Swigtojanska
Wazka™ sprawin  wrazenie Jakby
wazka skapana w porannej rosie
otrzasajac skrzydelka, rozsypywala
wokél sieble diamentowoleczowe
skarby, kiore zastygly w swojej cu-
downosci na twarzach kobiel, Cza-
rodziejski makijaz na co dzien poja-
wiajacy sie tylko w tym  krotkim
czasie od wiosny do konca lata
2000 przemienia kobiely w powab-
ne, niecsiggalne istoly z pogranicza
jawy 1 snu... pojawiajgee sig¢ tylko..
w noc swiglojansky. W
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LUIZA LENARTOWICZ SZKOLA WIZAZYSTOW, STOCKHOLMERSTR 29, 13359 BERLIN
PRZEDSTAWICIELSTWO NA POLSKE FIRMY MERCATURA COSMETICS ACHIM GERMANY
HOMEPAGE: WWW.LUIZA.DE E-MAIL: LUIZALE&LENARTOWICZ.DE

Prowadzimy szkolenia dla wizazystow makijazu artystycznego, konsultantow Kolorow,
beauty stylistow i Konsultantow image.

Sukcesy, ktore odnosimy w kraju i za granics,
s potwierdzeniem skutecznosci naszych metod nauczania,

Pelny program kursdw z aktualoym harmonogramem szkolen przesylamy bezplatnie na 2yczenie.

Tel: 095-722 99 92 [ub 0-601 22 36 74.
www. lnlza.de
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